
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instagram @congressoaquaticapr com 
todas as informações sobre inscrições    
e hospedagem 



 

 

Hotel do Evento com convênio: Hotel Sumatra (43) 3374.9238 

https://www.instagram.com/p/Cu0PP3rOqp0/?igshid=MTc4
MmM1YmI2Ng== 

 

 

 

 

 

 

Local do Evento: Hospital Universitário 

 

 

https://www.instagram.com/p/Cu0PP3rOqp0/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==
https://www.instagram.com/p/Cu0PP3rOqp0/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng==


 

Programação – 1º. dia 

21 de Setembro de 2023 - Quinta-feira 
Abertura /  Anfiteatro do CCS 

Hora CCS 
 

18:00 - 18:15 h 
 

Abertura Oficial do Evento (HU, CCS e Dep. de Fisioterapia) 
 

Cerimonial: Profa. Dra. Laís Faganello Dela Bela, 
Bandeirantes, PR. 

     18:20 - 18:50 h                                              Palestra 1  

 
“Associação Brasileira de Fisioterapia Aquática: História, evolução e futuro” 
 
Ministrante: Abdo A. Zeghbi, Curitiba. 
 

     19:00 - 19:30 h                                             Palestra 2  

 
“Fisioterapia Aquatica em oncologia, desafios e possibilidades” 
 
Ministrante: Carla T. Silva, Londrina. 
 

     19:40 - 20:10 h                                             Palestra 3  

 
“Fisioterapia Aquatica em pacientes com espondilite anquilosante” 
 
Ministrante: Ligia M. Facci, Londrina. 
 

     20:20 - 20:40 h                                          Coffee-Break  

 
 
Patrocínio:  
 
 
 
 

     20:40 - 21:10 h                                           Palestra  4 

 
“Exercícios aquáticos para dor lombar crônica, no que estamos acreditando?” 
 
Ministrante: Eduarda H. dos Santos, Londrina. 

 

 



 

     21:20 - 22:00 h                                          Mesa Redonda 1  

 
“Benefícios e aplicações do conceito Watsu” 
 
Ministrantes: Ana Lucia P. Di Gianni, Franca e Gustavo K. Nakayama, Cascavel 
 

     22:15 - 22:30 h                                     Demonstração na Piscina 

 
“Water-Dance” 
 
Ministrante: Ana Lucia P. Di Gianni, Franca. 

 

 

Apoios:  

 
 

 

 

 

Patrocínios: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Programação – 2º. dia  

22 de Setembro de 2023 – Sexta-Feira / Sala 518 
Início 

Hora Bloco 3 CCS  
      13:30 - 14:45 h                                         Aula Bônus 

 
“A fáscia e suas inquietações aquáticas: Meio aquático como facilitador das  
Intervenções para melhora das diferentes funções do sistema fascial. 

 
Ministrante: Ana Paula Rossetto, Londrina 

 
15:00 - 16:15 h 

 

 

Apresentação de Casos Clínicos 
 

Ministrantes: Acadêmicos de Fisioterapia 
 

Coordenação da Mesa: Mariana F. Silva 
 

15:00 - 15:15 h Fisioterapia aquática em fratura de colo de fêmur: um 
caso clínico 

Acadêmica: Maria Julia O. Lucente 

15:15 - 15:30 h Benefícios funcionais da corrida em água profunda para 
pacientes reumáticos 

Fisioterapeutas: Flávia S. Queiroz e Paola S. Alencar 

15:30 - 15:45 h Efeito dos exercícios aquáticos no equilíbrio na Distrofia 
Muscular Miotônica de Steinert: um caso clínico 

Acadêmica: Nicolly Seret de Oliveira 

15:45 - 16:00 h É possível predizer os valores de funcionalidade de uma 
fratura diafisária de úmero após o tratamento com 

fisioterapia aquática? 

Acadêmico: Pedro A. Cazarin da Silva 

16:00 - 16:15 h Discussão dos Casos 

     16:20 - 17:15 h                                 Mesa Redonda 2  

 
“Fisioterapia Aquática e suas distintas aplicações” 
 
Ministrantes: Shigueo B. Oda, Londrina e Gustavo Christofoletti, Campo Grande 

     17:15 - 17:30 h                                  Coffee-Break 1 



 

 
 
 

            17:40 -18:35 h                                 Mesa Redonda 3 

 
“Fisioterapia Aquática em pacientes Neurológicos” 
 
Ministrantes: Isabela L. Pelloso Villegas, Curitiba e Luana Paixão, Maringá 
 

            18:40 - 19:15 h                                     Palestra 5  

 
“Abordagem da Fisioterapia Aquática no Autismo” 
 
Ministrante: Fabiana M. Navarro Peternella, Maringá. 
 

            19:20 - 19:50 h                                     Palestra 6  

 
"Evidências da Fisioterapia Aquática no manejo clínico da dor crônica” 
 
Ministrante: Raphael F. Soares Gonçalves, Curitiba. 
 

    20:00 - 20:15 h                                       Coffee-Break  

 
 
 
Patrocínio:  
 
 
 

     20:15 - 20:55 h                                   Mesa Redonda 4 

 
“Conceito Bad Ragaz: O que sabemos e quais são suas aplicações” 
 
Ministrantes: Karen Obara, Londrina e Jefferson Cardoso, Londrina 
 

     21:10 - 21:40 h                                          Palestra 7  

 
“Fisioterapia Aquática nas artroplastia de quadril e joelho” 
 
Ministrantes: Késia M. Silva Castro, Rio de Janeiro 

     21:55 - 22:30 h                               Demonstração na Piscina 



 

 

“Terapia Manual” 
 
Ministrante: Késia M. Silva Castro, Rio de Janeiro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Programação – 3º e 4º. dias 

Workshops 

Workshop 1 / Centro de Fisioterapia Aquática 
23 de Setembro de 2023  

08:00 - 12:00 h 
 

Késia M. Silva Castro, Rio de Janeiro 
 

“Terapia manual aquática para lesões de membros inferiores” 
 

Coffee-Break 

 
 
 
 

Workshop 2  / Centro de Fisioterapia Aquática 
23 de Setembro de 2023 

14:00 - 18:00 h 
 

Jerusa Lara, São Paulo 

 
“Análise cinemática bidimensional subaquática – uso do programa 

Kinovea” 
 

Coffee-Break 

 
 
 
 

Workshop 3 / Centro de Fisioterapia Aquática 
24 de Setembro de 2023 

08:00 - 12:00 h 
 

Ana Lúcia Di Gianni, Franca 
 

“Watsu, encontro do ser humano” 
 
 
 
 
 



 

 
 

Coffee-Break 

 

 

 

 

 

Apoios: 

 

 

 

Patrocínios: 

 

 

 

 

 

 


